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Календар стрижок 
на травень
Коли стрижка принесе 
гроші й здоров’я 

№17 (1148), 25 квітня 2024 року

Кашлюк в Україні
Як розпізнати хворобу й 
запобігти захворюванню 

Календар 
городника
Що й коли садити 
у травні 

С.3

Еко-ініціатива
У кременчуцьких плавнях 
саджали дерева

С.15

Уряд хоче прирівняти тариф на світло до 
собівартості на його виробництво. Про це йдеться 
у матеріалі РБК-Україна з посиланням на першого 
заступника голови комітету Верховної Ради з 
енергетики та житлово-комунальних послуг 
Олексія Кучеренка

НЕВДОВЗІ МОЖУТЬ ЗРОСТИ 
ТАРИФИ НА СВІТЛО: У КАБМІНІ 
НАЗВАЛИ ПРИЧИНУ 

С.13 С.14

«Спецсервіс-
Кременчук»: 
“шокуюча правда” 
чи фейк?

С.4С.15 С.С.

ЗЗа словами пана Кучеренка, 
зростання тарифів може бути через 
те, що країні необхідні гроші на від-
новлення зруйнованої армією рф 
енергосистеми.

— Із моїх розрахунків з листа 
уряду слідує, що собівартість — 3,5 
гривні. Зараз продають по 2,64. От я 
боюся, що зараз уряд буде доводи-
ти до цієї собівартості. Я логіку таку 
розумію. Ще раз хочу сказати, мені 
це не подобається, але так само я 
думаю, 99% людей. Але я розумію 
енергетиків, Енергоатом, Укргідрое-
нерго, руйнування, витрати всі і так 
далі, і тому подібне, — пояснює на-
родний депутат.

Кучеренко зазначає, що наразі в 
держбюджеті немає вільних коштів 

на покриття різниці між собівартіс-
тю електроенергії та тарифом для 
населення. Раніше ці гроші брали 
з бізнесу, але зараз не всі можуть 
«потягти» таке навантаження. 

Також раніше Кучеренко го-
ворив, що Міністерство енерге-
тики та Національна комісія, що 
здійснює державне регулювання 
у сферах енергетики та комуналь-
них послуг, вивчають можливість 
перегляду тарифу на електро-
енергію для відновлення енерго-
системи після обстрілів.

Яна ГУДЗЬ
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   СТАЛО ВІДОМО, ЩО...   
… зрадник з Полтавщини, 
який займався кремлів-
ською пропагандою, отри-
мав 15 років ув’язнення. 
Мова йде про очільника 
громадської організації «ро-
сійська громада Полтавщи-
ни», ідеологічного прихиль-
ника кремлівського режиму. 
На замовлення рашистів він 
підготував понад 60 антиукраїн-
ських публікацій, з допомогою яких 
росіяни намагалися дискредитувати Сили 
оборони та підірвати довіру до України з боку між-
народних партнерів. За свою роботу агент отримав 
майже 250 тисяч у гривневому еквіваленті.

… на місці зруйнованої старої 
синагоги імені Юровського 
хочуть побудувати дві 
дев’ятиповерхівки. 
«Є розроблений план, 
приблизний. Але це 
все ще не остаточно. Ці 
ділянки були викупле-
ні з аукціону й у них є 
власники. Поки що очі-
куємо рішення», — заявив 
заступник міського голови 
Кременчука Дмитро Кравченко. 
Чиновник додав, що деякі будівельні 
матеріали з покинутих забудов влада передала на 
потреби військових, зокрема дерев’яні балки для 
будівництва фортифікаційних споруд. 

… до центру збору гума-
нітарної допомоги для 
жителів Харкова пе-
редали два генера-
тори. У приміщенні 
Кременчуцької 
районної військової 
адміністрації ство-
рений гуманітарний 
центр, який працює 
з 8.00 до 15.00, та 
має на меті допомогти 
харків’янам та забезпечи-
ти їх усім необхідним. Минулого 
тижня до центру збору гуманітарної допомоги вже 
принесли два генератори. Серед необхідних речей 
— заряджені павербанки, генератори, екофлоу. 
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106 РОКІВ НА СЛУЖБІ ЛЮДЯМ
Товариству Червоного Хреста України 
(ТЧХУ) виповнилося 106 років. 
Волонтери Кременчуцької районної 
організації ТЧХ України вийшли на 
вулиці міста, щоб розповісти про 
свою роботу, досягнення та плани
— Ми вийшли з акцією, щоб нагадати про те, що у 

Кременчуці є така організація, яка працює. Ми займає-
мося не тільки гуманітарною допомогою, а й допома-
гаємо літнім людям. Зараз 50 таких людей знаходить-
ся під нашою опікою. Пропагуємо донорство. У нас є 
психологічна соціальна кімната, проводимо реабілі-
тацію, — розповіла нашому виданню голова Кремен-
чуцької районної організації ТЧХУ Світлана Кирилова.

Вона зазначила, що організація допомагає соці-
ально незахищеним категоріям громадян в оплаті ко-
мунальних послуг. Має власні мотоблоки, і волонтери 
Червоного Хреста виїжджають та орють ними городи 
тим, хто не може цього зробити самостійно. 

Є в організації також соціальна швейна майстерня, 
де волонтери шиють одяг, зокрема й для тварин. 

Кременчуцька організація ТЧХУ також допомагає 
притулкам для тварин, закуповуючи корм. Є навіть 
власна «швидка допомога», яка виїжджає у віддалені 
громади району.

— У нас є нова програма — «Молодіжний простір». 
Сьогодні біля нашого офісу на вулиці Університет-
ській, 33 будемо проводити святкову програму для 
дітей. Хочемо, щоб більше волонтерів до нас прихо-
дило та допомагало нам в усіх цих справах, — наголо-
сила Світлана Кирилова.

 Серед наймасштабніших планів — створення за-
гону швидкого реагування Червоного Хреста, до яко-
го, окрім медиків, входитимуть рятувальники та навіть 
фахівці у розмінуванні територій.

— Це буде новий напрям роботи — надання швид-
кої допомоги… Нас усім забезпечать. Ця група людей 
буде навчена всього, що потрібно, аби рятувати лю-
дей та допомагати їм на місці надзвичайної події. Від 
медичної допомоги до навіть розмінування деяких ді-
лянок,— пояснила Світлана Кирилова.

Вона зазначила, що охочі приєднатися до загону 
швидкого реагування чи стати волонтерами Червоно-
го Хреста України можуть звертатися до офісу Кремен-
чуцької районної організації ТЧХУ за адресою: вулиця 
Університетська, 33.

Віктор КРУК
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РАЗОМ ДО ПЕРЕМОГИ!

КАЗКИ І ЛЕГЕНДИ КОЗАЦЬКОГО 
РОДУ

БЛИЗЬКО 30% ВЕТЕРАНІВ МАЮТЬ 
СТАТУС БЕЗРОБІТНИХ 

З кожним днем наші за-
хисники на крок ближчі до 
Перемоги. Але без нашої 
спільної допомоги це да-
ється важче. Тому волон-
тери звертаються до всіх 
небайдужих та тих, хто має 
можливість допомогти

Для 28 ОМБр медичної роти 
потрібні ліки: кетанов; пенталгін; 
солпадеін; ефералган; менова-
зин; фентанилові пластирі; окси-
контин; оксикодон.

Щойно у Кремен-
чуцькому видавни-
цтві «NOVABOOK» 
вперше в Україні 
вийшла у світ 
друга книга (244 
стор.) українського 
журналіста, пись-
менника, науковця, 
історика, фолькло-
риста, краєзнавця 
Володимира Шевченка-
Василенка «Казки і леген-
ди Козацького Роду»

Унікальні казки і легенди Ко-
зацької Доби було зібрано і зано-
товано у Кременчуцькому краї у 
ХХ - на початку ХХІ ст. у Кременчу-
ці, Горішніх Плавнях, Градизьку, 
Кам’яних Потоках, Кривушах, Лама-

Багато ветеранів зали-
шаються безробітними 
через психологічний дис-
комфорт від повернення 
в цивільне життя. Про це 
повідомила заступник ви-
конавчого директора Укра-
їнського ветеранського 
фонду Каріна Дорошенко 

За її словами, роботодавці го-
тові брати на роботу ветеранів, бо 
вони мають хороші лідерські якос-
ті, стресостійкі та витривалі. Однак 
близько 30% ветеранів залишають-
ся безробітними.

- Ми бачимо з досліджень, що 
зараз близько 30% ветеранів ма-
ють статус безробітних. Причини 
цього можуть бути різні, але одна 
з тих, яку називають ветерани, - їм 
психологічно некомфортно повер-
татися в середовище цивільних, на 
попереднє місце роботи, - сказала 
Дорошенко.

Велике прохання допомогти 
усім, хто має можливість!

Телефон: 096-099-62-60
4323347322860062 а Банк
Волонтер Дмитро Панченко

ному, Максимівці, 
Омельнику, По-
токах, Золотоноші 
Черкаської обл.

Перша книга 
вийшла у світ у Дні-
пропетровському 
видавництві «АРТ-
ПРЕС» у 2017 р. і 
розрахована на 
читачів, старших 
за 16 років.

Друга книга пропонується до 
читання дітям старшого шкільно-
го віку, учителям загальноосвіт-
ніх шкіл, гімназій, коледжів, сту-
дентам і аспірантам історичних 
факультетів, викладачам вищих 
навчальних закладів, історикам-
фольклористам, науковцям, ши-
рокому колу читачів, які цікавлять-
ся історією свого краю.

За її словами, військові звика-
ють підкорятися своєму командиру 
і працювати зі своїми побратимами. 
Водночас деякі ветерани готові від-
кривати власну справу, куди запро-
шуватимуть побратимів.

В Українському ветеранському 
фонді нагадують, що для працев-
лаштування ветеранів уже існує 
кілька можливостей: навчання з 
підвищення кваліфікації, гранти на 
власну справу. Також запроваджу-
ється програма для роботодавців 
щодо компенсації облаштування 
робочого місця для людей з інва-
лідністю.

У КРЕМЕНЧУЦЬКОМУ РАЙОНІ ВНАСЛІДОК ОБСТРІЛІВ 
ПОСТРАЖДАЛО НАЙБІЛЬШЕ ЦИВІЛЬНИХ БУДІВЕЛЬ 

Із початку повномасштабного вторгнення внаслідок по-
вітряних атак армії рф на Полтавщині постраждали 402 
об'єкти цивільної інфраструктури. З них 333 будівлі — у 
Кременчуцькому районі

На початок 2024 року в області 
зазнали руйнувань:

• у Кременчуцькому районі — 
333 об'єкти цивільної інфра-
структури;

• у Полтавському районі — 43 
об'єкти;

• у Миргородському — 26 
об'єктів.

Руйнування будівлі зазнали як 
внаслідок ракетних обстрілів, так і 
безпілотників. 

Серед постраждалих примі-
щень:

• житлові приватні та багатопо-
верхові будинки — 234; 

• об’єкти комерційного при-
значення та промислові під-
приємства — 76;

• заклади освіти, охорони 
здоров’я, спорту, культури, 
ЦНАПи — 29; 

• об’єкти життєзабезпечення 
— 10; 

• дороги та мости — 10; 
• приватні виробничі та госпо-

дарські будівлі, гаражі тощо 
— 43.

Загалом же в області, за даними 
Системи обліку руйнувань внаслі-
док збройної агресії рф, цивільна 
інфраструктура зазнала збитків на 
близько 96,1 млрд грн.

Яна ГУДЗЬ

АВТОМАТИЧНИЙ ПЕРЕРАХУНОК ПЕНСІЙ 
ДЛЯ ПРАЦЮЮЧИХ ПЕНСІОНЕРІВ

Відповідно до українського законодавства з 1 квітня здій-
снюється автоматичний перерахунок пенсій працюючим 
пенсіонерам за стаж, набутий в останні два роки

Розмір збільшення пенсії визна-
чається для кожного пенсіонера ін-
дивідуально, залежно від тривалості 
страхового стажу і заробітної плати 
(доходу), з якої обчислюється пенсія. 

Особисто звертатися для про-
ведення перерахунку нікуди не 
потрібно: він відбувається автома-

тично, за даними, які містить Дер-
жавний реєстр застрахованих осіб.

Цьогоріч перерахунок пенсій 
з урахуванням збільшеного стажу 
відбувся для 654 тисяч працюючих 
пенсіонерів. Це близько 6,2% від їх-
ньої загальної кількості (на 1 січня 
2024 р. в Україні нараховувалось 

10,51 млн пенсіонерів). 
Виплата підвищених пенсій 

відбудеться у червні 2024 р. (з ура-
хуванням підвищення за квітень 
та травень). Це пов'язано з тим, 
що перерахунок можливий після 
того, як до Державного реєстру 
загальнообов’язкового державно-
го соціального страхування надій-
дуть відомості про сплату ЄСВ за 1 
квартал. А такі звіти подаватимуть-
ся по травень. 

Яна ГУДЗЬ
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   СТАЛО ВІДОМО, ЩО...   
… Рада підтримала збіль-
шення ваги творчого 
конкурсу при вступі.
Комітет Верховної Ради 
підтримав правку щодо 
коригування умов 
вступу до мистецьких 
закладів, яка передбачає 
збільшення ваги творчо-
го конкурсу. Під час засі-
дання комітету ВР, зокрема, 
було представлено конкретне 
співвідношення балів ЗНО та результа-
тів творчого конкурсу. На сьогодні це 40/60 відповід-
но. Комітет підтримав рішення підняття відсотків ваги 
творчого конкурсу до 70.

… у Горішніх Плавнях 21 квітня 
вперше пройшла акція «Не 
мовчи — полон вбиває!» 
На Театральній площі біля 
Палацу культури і твор-
чості відбулася акція на 
підтримку військовополо-
нених. Люди вийшли на 
вулиці, щоб нагадати про 
військових, які перебува-
ють у російському полоні. В 
Горішніх Плавнях акцію про-
вели вперше, до цього учасники 
збирались у Кременчуці. Мета акції 
— привернути увагу суспільства, міжнародних 
ЗМІ та партнерів до того, що наші захисники у 
полоні вже третій рік. 

… безробітних в Україні 
стало більше. Кількість 
зареєстрованих безро-
бітних в Україні зросла 
в березні на 7,9% - до 
118,5 тис. Відбувається 
це переважно через 
збільшення кількості 
безробітних жінок. 
Також кількість безро-
бітних збільшилася серед 
осіб віком до 35 років - на 
2,3 тис., до 27,1 тис. Найбіль-
шу кількість безробітних громадян у 
березні зафіксовано в областях: Запорізькій (8,9 тис.), 
Харківській (8,6 тис.), Дніпропетровській (8,4 тис.), 
Сумській (7,3 тис.), Полтавській (6,4 тис.).

   СТАЛО ВІДОМО, ЩО...   
… Рада підтримала збіль-

закладів, яка передбачає 
збільшення ваги творчо-
го конкурсу. Під час засі-
дання комітету ВР, зокрема, 
було представлено конкретне 
співвідношення балів ЗНО та результа-

… безробітних в Україні 
Кількість 

зареєстрованих безро-

118,5 тис. Відбувається 

бітних збільшилася серед 
осіб віком до 35 років - на 
2,3 тис., до 27,1 тис. Найбіль-
шу кількість безробітних громадян у 

… у Горішніх Плавнях 21 квітня 
вперше пройшла акція «Не 
мовчи — полон вбиває!» 
На Театральній площі біля 

ють у російському полоні. В 
Горішніх Плавнях акцію про-
вели вперше, до цього учасники 
збирались у Кременчуці. Мета акції 

КРЕМЕНЧУК ПОТРАПИВ ДО 
ПЕРЕЛІКУ «НЕПРОЗОРИХ» МІСТ

У МЕРЕЖІ ПОШИРЮЮТЬ ФЕЙК 
ПРО СКАСУВАННЯ ПЛАТИ ЗА 
ДОСТАВКУ ГАЗУ

ЗАБОРОНА НАВІГАЦІЇ НА ДНІПРІ 
ЗБЕРІГАЄТЬСЯ, АЛЕ НЕ ДЛЯ ВСІХ 

Програма «Transparent 
cities/Прозорі міста» 
презентувала результати 
другого дослідження стану 
прозорості міст під час 
повномасштабної війни. В 
рамках дослідження аналі-
зували роботу 70 міст та 10 
муніципалітетів, наближе-
них до лінії фронту

Прозорими у 2023 році стали 
лише 5 міст — Дніпро, Дрогобич, 
Львів, Мукачево і Тернопіль.

За результатами досліджень 
«частково прозорими» виявили-
ся 23 міста. «Непрозорих» міст 
в Україні найбільше — 52. У до-
слідженні йдеться, що 65% міст в 
Україні залишаються «непрозори-
ми». Серед них і місто Кременчук.

У відеофейку, який ши-
риться мережею, повідо-
мляють про «відміну плати 
за транспортування» для 
окремих категорій грома-
дян – пенсіонерів, людей з 
інвалідністю, сімей вій-
ськових, багатодітних і на-
віть безробітних. Це нібито 
передбачає новий закон

У відео людей закликають 
«оформити відмову» від оплати 
доставки газу, залишивши заявку 
«на спеціально створеному сайті» 
за посиланням у Телеграмі.

ГазПравда попереджає – це 

На території Полтавської 
області на час воєнного 
стану продовжує ді-
яти заборона руху для 
всіх суден на Дніпрі та її 
притоках. Питання щодо 
дозволу на навігацію на 
засіданні Ради оборони 
області не розглядалося

Про це повідомив начальник 
Кременчуцької районної військо-
вої адміністрації, відповідаючи на 
запитання журналістів, чому по 
Дніпру плавають баржі.

— Рух по Дніпру дозволений 
лише у світлий час доби та тільки 
тим, хто отримав відповідний до-
звіл від Полтавської ОВА для про-

«Непрозорі» міста обмежували 
мешканців у доступі до інформації 
про поточну діяльність органів міс-
цевого самоврядування та їхніх рі-
шень, йдеться у дослідженні.

Нагадаємо, у 2020 році у «рей-
тингу прозорості» Кременчук по-
сів 35 місце зі 100 в Україні. 

Роксолана ЖУКОВА

фейк! По-перше, це помітно по 
граматичних, фактичних помилках 
і підробленому акаунту. По-друге, 
озвученого закону немає. По-третє, 
так шахраї збирають ваші особисті 
дані. Тож, повіривши в такі фейки, 
ви не лише не отримаєте бажаного 
скасування плати за доставку, але 
й ризикуєте стати жертвою зламу 
соцмереж чи викрадення даних 
банківських карток.

Будьте обережні й завжди пе-
ревіряйте інформацію. 

ведення господарської діяльності. 
Рух приватних любительських 
човнів заборонений, — пояснив 
Олег Лєднік.

Він додав, що до Полтавської 
ОВА надійшло 34 заяви від влас-
ників щодо виходу 92 суден для 
проведення господарської діяль-
ності на Дніпрі.

Механізм отримання дозволу 
був затверджений у жовтні мину-
лого року спільним наказом Пол-
тавської обласної військової адмі-
ністрації та Оперативно-тактичним 
угрупованням «Суми». У ньому 
йдеться, що для отримання дозво-
лу судновласник має звернутися 
до Полтавської ОВА з відповідною 
заявою.

Віктор КРУК

У КРЕМЕНЧУЦЬКИХ ПЛАВНЯХ ВИСАДИЛИ 
САДЖАНЦІ ХВОЙНИХ ДЕРЕВ 

ЗАВЕРШИЛАСЬ ІДЕНТИФІКАЦІЯ ПЕНСІОНЕРІВ-ВПО: 
МАЙЖЕ 213 ТИСЯЧ ОСІБ ПРОЙШЛИ ПЕРЕВІРКУ

До 31 березня 2024 року пенсіонерам, які стали внутрішньо 
переміщеними особами до початку повномасштабної війни 
24 лютого 2022 р., необхідно було подати заяву про прохо-
дження фізичної ідентифікації

Необхідність фізичної іденти-
фікації для отримувачів пенсій та 
соціальних виплат є загальноприй-
нятою міжнародною практикою та 
діє в Україні на постійній основі. Це 
необхідно для того, щоб перевіри-
ти, чи дійсно людина, яка отримує 
кошти від держави, є живою і чи 
отримує виплату саме та особа, 
якій вони призначені. 

З початку карантину у зв‘язку з 
Covid-19 норма щодо проходження 

фізичної ідентифікації пенсіонерам, 
які стали ВПО до 24 лютого 2022 
р., не застосовувалася. Після завер-
шення карантину, з 1 липня 2023 
року ця вимога відновила свою дію.

31 березня завершився термін 
проходження фізичної ідентифі-
кації, зокрема - термін прийняття 
заяв для її проходження. 

Як наслідок, після перевірки 
було продовжено виплату пенсій 
для 212,8 тис. осіб.

У Мінсоцполітики звернули ува-
гу, що для фінансування виплати 
пенсій таким людям готуються від-
повідні додаткові документи. Після 
їх опрацювання – виплачується пен-
сія. Тож, якщо ви не отримали пен-
сію у свою дату, але пройшли іден-
тифікацію, вона обов'язково буде 
виплачена до кінця місяця.

У неділю, 21 квітня, у Кременчуці 
відбулася екологічна акція 
«Допоможи природі – допоможи 
ЗСУ», ініціаторкою якої виступила 
місцева активістка, екологиня Марина 
Зайцева. Підтримати її прийшли 
волонтерки двох організацій: 
«Крюківські мурашки» й «Крюківські 
шовкопряди». Жінки висаджували 
дерева й збирали кошти на ЗСУ

Працювали на території кременчуцьких плавнів. 
Марина Зайцева каже, що це вже не перша екологічна 
акція, яку вона проводить. Минулого року жінка і її до-
бровільні помічники висаджували дуби й сіяли квіти. 
Цього разу саджали хвойні дерева. Озеленяли місце, 
де минулого року була велика пожежа, після якої за-
лишилася лише випалена земля. 

– Подивіться навколо, минулорічна пожежа зни-
щила все живе, що було на цій ділянці. Хтось запалив 
плавні, й вогонь знищив дерева, кущі, інші рослини, 
багато з яких занесені до Червоної книги. Зараз на 
цьому місці вже зеленіє нова травичка, а ми садимо 
дерева, щоб у майбутньому вони тішили людей сво-
єю красою та величчю. Дуже хочеться залишити після 
себе нащадкам не купи сміття, а «зелені легені». Сьо-
годні ми висадили понад 45 саджанців, серед яких 
модрина європейська, ялина дуглас та ялина європей-
ська, – розповіла пані Марина.

Жінка з гіркотою зазначає, що люди самі перетво-
рюють райські куточки, які подарувала природа, на 
сміттєзвалища. Незважаючи на те, що територія кре-
менчуцьких плавнів – це регіональний ландшафтний 
парк, який належить до природно-заповідного фонду, 
він просто завалений сміттям. Місцеві мешканці зва-
люють сюди будівельні та побутові відходи, скло, ме-
блі, гілки тощо.

– Минулого року я власними руками зробила, по-
ставила й пофарбувала лавочку для відпочинку. Вона 
протрималася цілих сім місяців, а вже зараз на місці 
цієї лавочки звалені гілки та купи сміття. Але навіть та-
кий негативний досвід не вбиває бажання робити до-
брі справи. Тому я дуже радію, що ініціативу висадити 
дерева підтримали наші волонтерки. Вдячна кожній, 
хто прийшов сьогодні працювати разом із нами! – під-
креслює пані Марина.

Разом з іншими дерева саджала волонтерка Алла 
Буліна, яка цього дня святкувала свій день народжен-
ня. Незважаючи на свято, жінка прийшла працювати. 
На питання, чому вона сьогодні тут, відповіла, не за-
мислюючись:

– Я волонтерка, а це – спосіб життя. Я живу ба-
жанням допомагати людям. Тому завжди підтримую 
будь-яку гарну ініціативу: плетіння сіток, збір грошей, 
купівля автівок, приготування смаколиків для хлопців, 
допомога ВПО або висаджування дерев – будь-яка до-
бра справа, яка принесе користь, мені до душі. Саме 
тому я сьогодні прийшла сюди, аби допомогти, – роз-
повіла жінка.

Мама загиблого воїна Людмила Кучеренко, яка та-
кож взяла участь в акції, розповіла про рух «Гроші на 
ЗСУ» та ідею створити в Кременчуці Алею героїв:

– Ми хочемо об’єднати дерево й каміння, щоб вша-
нувати пам’ять про загиблих воїнів. Ми мріємо виса-
дити алею з дерев, куди будуть приходити люди, від-
почивати, згадувати хлопців і розповідати дітям, якою 
ціною виборюється Перемога й наша свобода.

Висаджені дерева – не єдина добра справа цього 
дня. Жінкам вдалося зібрати трохи грошей, які будуть 
витрачені на спанбонд.

– Дуже хочеться, щоб люди відгукувалися на наші 
заклики, щоб допомагали хто чим може, адже зараз 
немає неважливих справ. Хлопці виборюють Пере-
могу на фронті, а наша задача допомагати тут, в тилу: 
працювати, донатити, плести сітки й не забувати про 
природу. Адже ми маємо піклуватися про майбутнє, 
про те, яку країну залишимо прийдешнім поколінням 
українців, – підкреслила Марина Зайцева.

Мирослава УКРАЇНСЬКА
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ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО НАМІР ОТРИМАТИ ДОЗВІЛ 
НА ВИКИДИ ЗАБРУДНЮЮЧИХ РЕЧОВИН В АТМОСФЕРНЕ ПОВІТРЯ СТАЦІОНАРНИМИ ДЖЕРЕЛАМИ ТОВАРИСТВО З ОБМЕЖЕНОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ТОРГОВИЙ ДІМ АВТОТРАНС-ОЙЛ» 

ТОВ «ТОРГОВИЙ ДІМ 
АВТОТРАНС-ОЙЛ» має намір отри-
мати дозвіл на викиди забрудню-
ючих речовин в атмосферне по-
вітря стаціонарними джерелами 
для об’єкту: автозаправний комп-
лекс №10 (АЗК №10). Ідентифі-
каційний код юридичної особи в 
ЄДРПОУ: 36324681.

Юридична адреса підприєм-
ства: 36008, Полтавська область, 
м. Полтава, вулиця Кагамлика, 35, 
тел. +38 (050) 635-99-83, ел.пошта 
oleksandr.starikov@autotrans.ua.

Місцезнаходження об’єкта: 
39001, Полтавська область, Кре-
менчуцький район, місто Глоби-
не, вулиця Дніпровська, 61.

Мета отримання дозволу на 
викиди: отримання дозволу на 
викиди для існуючого об’єкту.

Відповідно до пункту 3 статті 
17 Закону України «Про оцінку 
впливу на довкілля» висновки 
державної екологічної експерти-
зи, одержані до введення в дію 
цього Закону, зберігають чин-
ність та мають статус висновку з 

оцінки впливу на довкілля. Для 
об’єкту отримано Висновок дер-
жавної екологічної експертизи 
№4-08/3809 від 30.10.2006 р.

Назва виду економічної ді-
яльності об’єкта за КВЕД: 47.30 
Роздрібна торгівля пальним 
(основний).

Основними виробничими 
процесами на об’єкті, що супро-
воджуватимуться виділенням 
забруднюючих речовин буде 
прийом, зберігання і видача 
пального. Кількість джерел вики-

дів на об’єкті, що розглядаються, 
становить 17 шт.

Річна кількість викидів за-
бруднюючих речовин стано-
вить 1,4219992 т, у тому числі: 
вуглеводні насичені C12-C19 
(розчинник РПК-26511 та ін.) у 
перерахунку на сумарний ор-
ганічний вуглець - 0,0407656 
т, бутан - 0,3593366 т, бензин 
(нафтовий,малосірчистий, в пе-
рерахунку на вуглець) - 0,80955 т, 
пропан - 0,212347 т. 

Викиди забруднюючих ре-

човин знаходитимуться в межах 
гранично-допустимих норм.

За ступенем впливу на за-
бруднення атмосферного пові-
тря об’єкт належить до 3 групи - 
об’єкти, які не входять до першої 
і другої груп.

На об’єкті підприємства не 
планується впровадження заходів 
щодо скорочення викидів забруд-
нюючих речовин в атмосферне 
повітря, тому що на даний час 
немає перевищень встановлених 
нормативів граничнодопустимих 

викидів забруднюючих речовин.
Пропозиції щодо дозволених 

обсягів викидів відповідають чин-
ному законодавству.

Звернення громадських ор-
ганізацій та окремих громадян 
приймаються впродовж 30 ка-
лендарних днів, від дати публі-
кації інформації, Полтавською 
обласною (військовою) держав-
ною адміністрацією за адресою: 
36014, Полтавська обл., м. Пол-
тава, вул. Соборності, 45, тел. 
(0532) 56-17-18.

ПОВІДОМЛЕННЯ ПРО НАМІР ОТРИМАТИ ДОЗВІЛ 
НА ВИКИДИ ЗАБРУДНЮЮЧИХ РЕЧОВИН В АТМОСФЕРНЕ ПОВІТРЯ СТАЦІОНАРНИМИ ДЖЕРЕЛАМИ ТОВАРИСТВО З ОБМЕЖЕНОЮ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЮ «ТОРГОВИЙ ДІМ АВТОТРАНС-ОЙЛ» 

ТОВ «ТОРГОВИЙ ДІМ 
АВТОТРАНС-ОЙЛ» має намір 
отримати дозвіл на викиди 
забруднюючих речовин в ат-
мосферне повітря стаціонар-
ними джерелами для об’єкту: 
автомобільний газозаправний 
пункт №12 (АГЗП №12). Ідентифі-
каційний код юридичної особи в 
ЄДРПОУ: 36324681.

Юридична адреса підприєм-
ства: 36008, Полтавська область, 

м. Полтава, вулиця Кагамлика, 35, 
тел. +38(050)635-99-83, ел.пошта 
oleksandr.starikov@autotrans.ua.

Місцезнаходження об’єкта: 
39032, Полтавська область, Кре-
менчуцький район, село Великі 
Кринки, вулиця Полтавська, 74.

Мета отримання дозволу на 
викиди: отримання дозволу на 
викиди для існуючого об’єкту.

Відповідно до статті 3 Зако-
ну України «Про оцінку впливу 

на довкілля» діяльність даного 
об’єкту не підлягає оцінці впливу 
на довкілля, підстав для прове-
дення процедури ОВД немає.

Назва виду економічної ді-
яльності об’єкта за КВЕД: 47.30 
Роздрібна торгівля пальним 
(основний).

Основними виробничими 
процесами на об’єкті, що супро-
воджуватимуться виділенням за-
бруднюючих речовин буде при-

ймання та відпуск ЗВГ. Кількість 
джерел викидів на об’єкті, що 
розглядаються, становить 4 шт.

Річна кількість викидів за-
бруднюючих речовин становить 
0,334018 т, у тому числі: бутан 
- 0,200371 т, пропан - 0,133647 т. 

Викиди забруднюючих ре-
човин знаходитимуться в межах 
гранично-допустимих норм.

За ступенем впливу на за-
бруднення атмосферного пові-

тря об’єкт належить до 3 групи - 
об’єкти, які не входять до першої 
і другої груп.

На об’єкті підприємства не 
планується впровадження заходів 
щодо скорочення викидів забруд-
нюючих речовин в атмосферне 
повітря, тому що на даний час 
немає перевищень встановлених 
нормативів граничнодопустимих 
викидів забруднюючих речовин.

Пропозиції щодо дозволених 

обсягів викидів відповідають чин-
ному законодавству.

Звернення громадських ор-
ганізацій та окремих громадян 
приймаються впродовж 30 ка-
лендарних днів, від дати публі-
кації інформації, Полтавською 
обласною (військовою) держав-
ною адміністрацією за адресою: 
36014, Полтавська обл., м. Пол-
тава, вул. Соборності, 45, тел. 
(0532) 56-17-18.

 ОРИГІНАЛ-МАКЕТ ЗАМОВНИКА

 ОРИГІНАЛ-МАКЕТ ЗАМОВНИКА

«СПЕЦСЕРВІС-КРЕМЕНЧУК»: “ШОКУЮЧА 
ПРАВДА” ЧИ ФЕЙК? 

Минулого тижня навколо комунального підприємства «Спецсервіс-
Кременчук», при якому діє пункт тимчасового утримання 
бездомних тварин, вибухнув скандал

У соціальній мережі Instagram з’явилася 
група під назвою ad.specservicekremenchuk, 
де повідомляють «шокуючу правду про «Спец-
сервіс». На сторінці – відео з трупами тварин 
і розповідями, що коти та собаки померли у 
«Спецсервіс-Кременчук» у муках, не отримав-
ши належної допомоги та догляду. Дописи ви-
кликали шквал обурення з боку містян і безліч 
коментарів. Думки кременчужан розділилися: 
дехто вважає докази сфабрикованими, дехто – 
що тварин треба терміново рятувати

Журналісти не пройшли повз цю тему й 
звернулися по коментарі до компетентних 
осіб. Заступник міського голови Володимир 
Пелипенко, коментуючи ситуацію, зазначив, 
що «це фейкова інформація, яку хтось розпо-
всюджує». 

– У нас дуже гуманні колеги, які працю-
ють зі своїми підопічними, надають їм якісну 
гарну медичну допомогу, годують, – підкрес-
лив він і пообіцяв, що додатково перевірять 
цю інформацію.

Марина Кожушко, завідувачка пункту 
тимчасового утримання для бездомних тва-
рин КП «Спецсервіс-Кременчук» зазначила, 
що на сторінці ad.specservicekremenchuk є 
фотографії та відео, яким понад 10 років.

– Я виявила там фотографії 12-річної дав-
нини, з якими я тоді ходила у прокуратуру. 
«Спецсервіс» раніше був службою відлову, 
там займалися реальним вбивством тварин, 
як і в усіх містах в Україні.

Марина Кожушко не заперечувала, що 
відео зі сторінки Instagram, на якому лежить 
сніг та трупи тварин, дійсно зняте на терито-
рії «Спецсервісу». Річ у тім, що у підприємства 
є обов’язок забирати трупи тварин із вулиць 
міста, і то були саме вони.

– У нас на офіційній сторінці є оголо-
шення, що люди можуть подзвонити, якщо 
виявлять труп будь-якої тварини. Ми навіть 
їжачків забираємо! Для утилізації трупів тва-
рин передбачений міський скотомогильник, 
який знаходиться на Деївському кладови-
щі, – розповідає пані Кожушко. – Трупи там 
зберігаються не просто неба, а споруджені 
спеціальні шахти, ми називаємо їх «братські 
могили». Це комунальна споруда, яка ого-
роджена парканом. Ми регулярно туди від-
возимо біологічні останки тварин – раз на 
один-два дні.

Коли люди звертаються до «Спецсервіс-
Кременчук», його співробітники протягом 
години виїжджають і забирають мертву 
тварину. Після цього трупи складають у спе-
ціальні бочки та транспортують на скотомо-
гильник для поховання. 

Якщо у спеціальні транспортувальні боч-
ки труп не вміщається, бо собака великий, 
тоді його складають у пакет, накривають ков-
дрою і везуть так.

– На відео цих тварин витягли з бочок! 
Я побачила на відео собаку, яку я особисто 
з водієм забирала з дороги. Вона була вже 
мертвою. Собака у пакеті лежала біля бочки. 
Їх дістали, сфотографували, зняли відео. Це 
ще була зима. Якщо вони впевнені, що ми їх 
вбили, чому вони тоді не заявили у поліцію? 
Так, у нас на території є трупи тварин! І про 
це всі знають! Ми цього не приховуємо. Ми 
їх збираємо на вулицях міста, – з обуренням 
коментує Марина Кожушко.

Жінка розповідає, що для того, щоб тран-
спортувати трупи тварин на Деївку, спеці-
ально готують машину – застилають, а потім 
дезінфікують. Загалом у підприємства є дві 
автівки, у яких перевозять як живих, так і 
мертвих тварин.

– Коли ми транспортуємо трупи, після 
цього машину у цей день ми більше не вико-
ристовуємо для перевезення живих тварин. 
Ми її дезінфікуємо і використовуємо лише на 
ранок. Тому що собаки дуже чутливі до таких 
речей, вони злякаються, якщо їх завантажи-
ти у машину, де був труп тварини хоч годину 
тому. У нас усе за правилами.

Зазвичай мертвих тварин відвозять на 
скотомогильник наприкінці дня, щоб водій 
після цього міг помити та продезінфікувати 
транспорт.

На території «Спецсервісу» є спеціальна 
ділянка для тимчасового зберігання заги-
блих тварин, куди не пускають відвідувачів 
та живих собак, яких вивели на прогулянки.

Все за правилами
Марина Кожушко наголосила, що «Спец-

сервіс-Кременчук» – це комунальне підпри-
ємство, а отже рух кожної автівки, стан кожної 
собаки, коли тварина прибула, була випуще-
на чи віддана у нову родину, – усе фіксується. 

У дорожніх листах автівок зазначається 
маршрут, у журналі заявок фіксується кожна 
заявка від людей – час, дата і номер телефо-
ну особи, яка повідомила, що знайшла на ву-
лиці тіло мертвої тварини.

– Кожного дня до нас привозять від 5 
до 10 тварин. Частина з них надходить на 
стерилізацію, але переважна частина під-
опічних – це хворі чи ті, які потрапили в біду, 
наприклад, після аварії, отруєння чи жорсто-
кого поводження з боку людей. І цих тварин 
ми, на жаль, не всіх рятуємо. Хоча відсоток 
врятованих дуже великий! Але собаки, які 
потрапляють до нас із важкими захворюван-
нями чи після ДТП, іноді все ж помирають, – 
пояснює Марина Кожушко.

Кожного місяця на офіційній сторінці під-
приємства викладають статистику, у якій, зо-
крема, вказано, скільки тварин померло.

Щодо собак із важкими захворювання-
ми, коли підприємство не може впоратися 
самотужки, звертаються по допомогу до ве-
теринарних клінік. Оскільки кошти підприєм-
ства обмежені, то доводиться просити у во-
лонтерів та всіх охочих допомогти оплатити 
лікування.

– На підприємстві немає УЗД, рентгена, 
лабораторії. Але у нас є ліцензія на ветери-
нарну практику, є лікарі, наші руки і наші сер-
ця! – каже наша співрозмовниця.

У дописах в Instagram також йшлося, що у 
«Спецсервіс-Кременчук» використовують за-
боронені препарати.

– Усі препарати – для стерилізації, наркоз 
– підприємство купує офіційно у сертифіко-
ваного виробника. Заборонені препарати 
тут не використовують, – коментує пані Ко-
жушко.

Вона наголошує, що КП «Спецсервіс-
Кременчук» немає що приховувати. Кожен 
охочий (діти – у супроводі дорослих) із 8.00 
до 17.00 може прийти на підприємство, по-
годувати тварин, походити та подивитися, в 
яких умовах тримають котів та собак. Коли 
немає операцій, заглянути можна навіть в 
операційну.

Що кажуть у поліції
Пресофіцерка Кременчуцького ра-

йуправління поліції Анна Васенко по-
відомила, що місяць тому поліція Кре-
менчука отримала заяву від громадської 
організації, яка зареєстрована у Києві, та 
фото– і відеоматеріали, викладені зараз на 
сторінці ad.specservicekremenchuk.

– Тоді ми провели перевірку, опитали 
працівників та керівництво, факт не знай-
шов свого підтвердження, – коментує Анна 
Васенко.

А вже пізніше з’явилася група в Instagram, 
а також почали клеїти наліпки такого ж зміс-
ту у Кременчуці. Цю інформацію в поліції за-
реєстрували та наразі перевіряють.

– Група у соціальних мережах – інкогніто, 
там немає особи, яка б говорила напряму. 
Точно так же хтось замовляє і роздруковує 
ці листівки. Хто за цим стоїть, наразі ми вста-
новлюємо, ми перевіряємо інформацію, хто 
веде цю сторінку, з якою метою людина це 
публікує.

За словами поліціянтки, за останній пе-
ріод із заявою до поліції щодо порушень у 
«Спецсервіс-Кременчук» жодна людина від-
крито не зверталася, вся інформаційна кам-
панія триває анонімно.

Марина Кожушко підтвердила, що за 
фактом публікації в Instagram на підприєм-
ство 15 квітня приходила поліція:

– Ми показали наші документи, показали 
наші умови та наших тварин. У нас все у по-
рядку.

Пресофіцерка Анна Васенко наголосила, 
що якщо у когось є інформація – скарги, за-
яви, докази – щодо порушень у «Спецсервіс-
Кременчук», ви можете звернутися на лінію 
102 або прийти із заявою до Кременчуцько-
го районного управління поліції на вул. 29 
вересня:

– Ми обов’язково візьмемо пояснення, 
додамо до матеріалів, щоб це була повноцін-
на перевірка.

Катерина ТУРУБАРА
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КОНКУРС ВІД «ДДС»! 
АВТОР НАЙКРАЩОГО РЕЦЕПТА 
ОТРИМАЄ ПОДАРУНОК

Шановні читачі, запро-
шуємо поділитися вашою 
рецептурою для пасхаль-
них делікатесів, позмага-
тися за звання кулінарного 
майстра й отримати пода-
рунок на свято від спон-
сора конкурсу – депутата 
Полтавської обласної ради 
від партії «Батьківщина» 
Миколи Корецького!

Запрошуємо вас взяти участь 
у конкурсі на кращий рецепт пас-
хальних смаколиків! 

Чим більше креативності та 
оригінальності у вашому рецепті, 
тим краще! Дозволена будь-яка ку-
лінарна фантазія!

Надсилайте рецепти на адре-
су: місто Кременчук, вул. Шев-
ченка, 50А (з поміткою на конкурс 
«ДДС») або в Телеграм на номер 
098-124-84-90. Не забудьте додати 
фотографію вашого шедевра та 
докладний опис приготування.

Нехай цей конкурс стане 
справжньою весняною кулінарною 
феєрією! Бажаємо вам творчих успі-
хів та смачних експериментів!

Ваша редакція «ДДС»

ЩО І КОЛИ САДИТИ У ТРАВНІ
Травень — найнапруженіший місяць 
для садівників та городників. Саме у 
травні завершується посів, посадка 
та пересадка практично усіх культур. 
Кожен городник знає, як фази місяця 
впливають на врожай

Сприятливі дні для посіву/по-
садки овочевих к ультур

3, 4, 11-13, 19-22, 
24-27, 30, 31

Несприятливі дні для посіву, 
посадки та пересадки 1, 2, 7-9, 23, 28, 29

ПОСІВИ ТА ПОСАДКИ РОСЛИН
Коренеплоди:

Картопля, топінамбур 26, 27

Батат 3, 4, 10, 16-18, 21, 
22, 25-27, 30, 31

Редис, редька, ріпа 5, 6, 11-13, 19, 20, 
26, 27

Селера, петрушка на корінь 19, 20, 24-27

Цибулеві:

Цибуля ріпчаста 19, 20, 26, 27

Цибуля на зелень, шніт 3-6, 11, 12, 19-22, 
30, 31

Часник 19, 20, 24-27

Цибуля порей 21, 22, 24-27

Овочі:

Томати, фізаліс 10-13, 19-22, 25-27

Перець, баклажани 10-12, 19-22

Огірки 10-13, 19-22, 25-27

Броколі, цвітна капуста 11-13, 19, 20

Рання капуста, кейл 19, 20

Середня та пізня капуста 11-13, 19-22

Селера черешкова 21, 22, 24-27

Спаржа 11-13, 19-22

Кабачки, патисони, гарбуз 11-13, 21, 22

Баштанні 11-13, 21, 22

Стручкові (квасоля, горох, со-
чевиця, нут) 10-12, 19, 20

Кукурудза 19, 20

Зернові (пшениця, овес, яч-
мінь, жито) 19-22, 24

Соняшник 14, 15, 19, 20

Міцелій 3, 4, 19, 20, 24-27, 
30, 31

Зелень та трави:

Салати, цикорій 5, 6, 11-13, 19-22

Шпинат 3-6, 25-27, 30, 31

Рукола, крес, листова гірчиця 5, 6, 21, 22

Мангольд, щавель 5, 6

Кріп, петрушка, кінза 11, 12, 19-22

Базилік, материнка, розмарин 
та інші пряні трави

5, 6, 11-13, 16-20, 
25-27

Лікарські та чайні культури 11-13, 16-20

Мікрозелень 5, 6, 11-13, 30, 31

Ягідно-плодовий сад:

Суниця та полуниця 9-13, 21, 22

Яблуня 24-27

Груша, айва 19, 20, 25-27

Абрикос, вишня, слива, 
персик 19, 20, 24-27

Черешня 14, 15

Волоський горіх, фундук 25-27

Калина, шипшина, горобина 11-13, 24

Обліпиха 3, 4, 11-13, 24, 30, 
31

Глід 21, 22

Смородина 3, 4, 11-15, 21, 22, 
25-27, 30, 31

Малина, ожина 10-13, 21, 22

Аґрус 11-13, 21, 22, 25-27

Виноград 3, 4, 11-13, 19-22, 
24, 30, 31

Декоративні рослини:

Газон та ґрунтопокривні 
рослини

5, 6, 11-13, 16-18, 
24

Сидерати 5, 6, 11-13, 15-18, 
20, 21, 24

Однорічники 11-13, 16-20, 25-27

Цибулинні та бульбові 3, 4, 10, 16-18, 21, 
22, 25-27, 30, 31

Трав’янисті багаторічники 11-13, 16-20

Хвойні 16-18

Живі огорожі 14-18

Чагарники та дерева 11-18, 24

Ліани 10, 16-18, 24

НАЙКРАЩІ ДНІ ДЛЯ САДОВИХ РОБІТ
Сапання та інша робота з 
ґрунтом

1, 2, 7, 11-15, 23, 
24, 28, 29

Пророщування насіння 3, 4, 7, 11-13, 19-22, 
25-27, 30, 31

Пікірування, проріджування 7, 25-27

Поливи 3, 4, 11-13, 19-23, 
25-27, 30, 31

Підживлення органічними 
добривами 3, 4, 7, 25-27, 30, 31

Підживлення мінеральними 
добривами 11-13, 21, 22

Компостування 11-13, 23

Обрізка, омолодження, 
формування 8, 24-27

Стрижка газону, косовиця трав 5, 6, 9-13, 16-18, 24

Прищипка, пасинкування 8, 11-13, 19-22

Боротьба зі шкідниками та 
захворюваннями 1, 2, 5-8, 10, 28, 29

Профілактичні обробки 10, 16-18, 24

Заготівля живців та 
прикопцування відводків 11-13, 19-22

Щеплення та окурювання 3, 4, 8, 11-13, 21, 
22, 25-27, 30, 31

Очищення та обробка кори 1, 2, 14, 15, 28, 29

Встановлення і ремонт опор 9, 10, 16-18, 24

Обробка теплиць і парників 3, 4, 8, 14, 15, 23, 
30, 31

Корчування та видалення 
порослі 26, 27

Прибирання, ремонт 1-9, 14-20, 23, 24, 
28, 29

Догляд за водоймами 25-27

Збір врожаю 8, 14, 15, 24-27

Збір насіння 5, 6, 14, 15, 19, 20, 
23

Консервація, сушіння 10-18, 25-27

Засолювання та квашення 14, 15

  КАЛЕНДАР РИБАЛКИ  

РИБАЛИМО У ТРАВНІ
Очікуйте успішну рибо-
ловлю саме в травні. У цей 
період більшість коропо-
вих риб стають активними 
і починають інтенсивно 
полювати за їжею

Карп та карась поступово пере-
ходять на великі тваринні насадки 
в харчуванні. Якщо ранньої весни 
опариш і мотиль є найпривабли-
вішими для них, то в травні вони 
віддають перевагу черв’якам. У 
цей період можна спостерігати 
клювання на манку, хліб, консер-
вовану кукурудзу і перловку.

Кращі дні для рибалки 
у травні:

• Найкраще клюватиме: 1, 11-
18, 26-31. 

• Добре клюватиме: 2-4, 19, 25.

  ДО СВЯТКОВОГО СТОЛУ  

ЗАПЕЧЕНА СВИНИНА В ДУХОВЦІ
Складові:
• 800 г свинини
• 2 зубочки часнику
• гірчиця у зернах
• перець мелений
• 2 шт лаврового листа
• сіль за смаком. 

М’ясо натріть сіллю і перцем з 
усіх боків, лаврові листки поріжте 
на кілька частин, покладіть м’ясо 
на харчову плівку та викладіть на 
нього подрібнені лаврові листи. 
Загорніть щільно в плівку і  зали-
ште в холодильнику на 2-3 години.

Часник наріжте. За допомогою 
ножа зробіть у м’ясі отвори і встав-
те в кожний зубочок часнику. 

Свинину загорніть, залишивши 
зверху невеликий отвір, та постав-
те запікатися в розігріту до 200 гра-
дусів духовку на 35-45 хвилин.

ФАРШИРОВАНІ ЗАПЕЧЕНІ ЯЙЦЯ 
В ШКАРАЛУПІ 

Складові:
• 6 яєць
• 200 г відвареного курячого 

філе
• 1 цибулина
• 50 г сиру
• 30 г сметани
• 20 г вершкового масла
• пучок зелені
• чорний мелений перець за 

смаком
• сіль за смаком

Розбийте кожне яйце посе-
редині та вилийте вміст у тарілку, 
а самі половинки шкаралупи про-
мийте всередині. Яйця посоліть, 
поперчіть та трохи збийте. 

Цибулю дрібно поріжте та спа-
серуйте на вершковому маслі до 

м’якості, потім додайте яєчну су-
міш і обсмажте, постійно помішу-
ючи, доки яйця не загуснуть. 

Подрібніть у блендері відваре-
ну курячу грудку, додайте обсма-
жені яйця, сир, зелень і знову по-
дрібніть до бажаної консистенції. 

Отриманим фаршем начиніть 
яєчні шкаралупки та випікайте на 
решітці в духовці при температурі 
185°С 25-30 хвилин.
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Здоров’я
14

Значна частина людей 
користується мікрохвильо-
вими печами, бо це швидко 
і зручно

Як і будь-який електроприлад, 
мікрохвильова піч має випроміню-
вання мікрохвиль.

За своєю суттю воно подібне до 
випромінювання від електричних 
лампочок або радіоприймача, тобто 
є абсолютно безпечним для життя 
та здоров’я.

Більше того, від виходу мікро-
хвиль за межі приладу додатково 
захищає металевий короб всередині 
пічки та металева сітка на дверцятах.

Розмови про те, що нібито їжа 
після печі може бути радіоактив-
ною, не мають сенсу. Бо радіоак-
тивне випромінювання та електро-
магнітне випромінювання — це дві 
різні речі.

Електромагнітні хвилі мікро-
хвильовки проходять через їжу 
наскрізь і потім гаснуть. Вони не 
накопичуються в продуктах, не 
залишають часточки на них та 
не руйнують структуру. Тому їжа 
після мікрохвильової печі не міс-
тить радіоактивних частинок.

Їжа, розігріта в мікрохвильов-
ці, така ж безпечна, як і страви, 
приготовані більш звичними 
методами: смаження, варіння, 
запікання. Різниці у харчовій цін-
ності немає. Головна відмінність 
полягає в тому, що завдяки висо-
кій проникності мікрохвиль на-
грівання страв пришвидшується.

НАСКІЛЬКИ БЕЗПЕЧНО РОЗІГРІВАТИ 
ЇЖУ В МІКРОХВИЛЬОВЦІ

Лікар Владимиров Роман Романович веде прийом за адресою: 
м. Кременчук, вул. лікаря Богаєвського, 13-А

Почніть рух до відновлення хребта, та суглобів. Не доводьте свій стан 
до оперативного втручання хірурга, або заміни суглоба на штучний

Наше життя – то є шлях... Шлях від 
дитинства до віку, коли ми починаємо 
цінити те, чого раніше не помічали. Ра-
ніше ми сприймали це, як даність. Мо-
лодість, здоров’я, активність, розваги, 
танці, важка фізична праця та багато 
іншого. Не розуміли та не жахались від 
думки, що все це, з часом, можна втра-
тити. Але кожна мить життя наближає 
кожного з нас до невідворотності змін, 
які приходять з роками... Молодість... 
Старіння... Між ними межа завжди не 
помітна. Не вспієш отямитись, а вже, 
якось несподівано, щось починає тур-
бувати. То спина, то суглоби, то голо-
вні болі і підвищення тиску, багато ще 
чого. І тоді стає питання. Що роби-
ти? Куди звертатися по допомогу, де 
з’ясувати, що відбувається і як випра-
вити свій стан здоров’я, як найшвидше 
та найбільш ефективно?

Пропоную вам рішення. Консульта-
тивна та ефективна сучасна допомога в 
лікуванні проблем зі спиною та сугло-
бами – поряд. Кабінет вертебрології 
лікаря Владимирова Романа Романо-
вича приймає всіх пацієнтів, які мають 
проблеми зі станом хребта та суглобів. 

Лікувальний досвід – понад 28 років. 
Сучасні методи лікування, такі як при-
цільний плазмоліфтинг, регенераційна 
ін’єкційна терапія – це саме те, що вам 
не запропонують інші. Прийом паці-
єнтів лікарем, консультації, лікувальні, 
відновлювальні процедури прово-
дяться кожні 10 днів у вашому місті. 
Зверніть увагу на стан свого хребта чи 
суглобів. З’ясуйте разом зі мною причи-
ну хвороби та розладів саме у вашому 
випадку. Отримайте повноцінний ана-
ліз свого стану. Отримайте рекоменда-
ції досвідченого лікаря за цим фахом. 
Прислухайтесь до моїх порад, вико-
найте домашнє завдання та збережіть 
здоров’я. Рухайтесь, працюйте, будьте 
активними без болю! Всі лікувальні 
процедури виконую особисто я – лікар 
з великим практичним досвідом. 

Для цього потрібно зателефону-
вати та записатись на першу зустріч 
зі мною за телефонами:

066-431-31-03
073-431-31-03

ВЕРТЕБРОЛОГ РАДИТЬ
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Близько 2% людей на планеті Земля 
страждають на косоокість. Така патоло-
гія – це не тільки значний дефект у зо-
внішності, у косооких немає бінокуляр-
ного зору, відчуття глибини простору.

Ускладнення, що виникли через не 
вилікувану вчасно косоокість, будуть 
заважати людині у виборі професії, в 
роботі і взагалі в житті.

Діагностика і лікування всіх видів косоокості, аномалій рефракції (ко-
роткозорості, далекозорості, астигматизму), патології слізних шляхів, 

рогівки, сітківки, захворювань повік, спазму акомодації, амбліопії, 
птозу та іншої дитячої очної патології.

Прийом за попереднім записом по тел. 097-524-28-32

КОСООКІСТЬ МОЖНА І 
ТРЕБА ВИЛІКУВАТИ

ЄМЧЕНКО ВІКТОР ІВАНОВИЧ, 
член-кореспондент Української 
Академії Наук, кандидат 
медичних наук, лікар-
офтальмолог вищої категорії, 
автор 85 наукових праць, 17 
винаходів, захищених патентами 
України. Стаж роботи – 38 років.

Детально дізнатися про те, як вилі-
кувати косоокість у вашому випадку 
(в тому числі і у дорослих), а також 

отримати все необхідне лікування та 
усунути проблему можна в Офталь-

мологічному центрі Ємченка за 
адресою: м.Кременчук,
 вул. Шевченка, 18/26

КАШЛЮК В УКРАЇНІ
Як розпізнати хворобу й запобігти захворюванню

З 2023 року в Україні зростає захворюваність на кашлюк. За перші два місяці 2024 року 
зафіксовано 515 випадків захворювання, за аналогічний період минулого року було 
зареєстровано лише 27 випадків, 95,9% із них — діти, 4,1% — дорослі. Більшість хворих — 
діти дошкільного та раннього шкільного віку
Причина зростання захворюваності — велика кількість 

нещеплених дітей. 

Чим небезпечний кашлюк
Кашлюк є дуже заразним, він легко поширюється від лю-

дини до людини повітряно-крапельним шляхом при кашлі 
чи чханні.

Найнебезпечнішою хвороба є для немовлят, у яких 
може викликати апное — тимчасову зупинку дихання. Крім 
того, у новонароджених і немовлят перебіг хвороби може 
бути важким, є високий ризик ускладнень та смерті.

Старші діти та дорослі зазвичай одужують від кашлюку, 
але хвороба є виснажливою та сильно ослаблює організм.

Які симптоми кашлюку
Хвороба починається як ГРВІ. Через 5-8 днів з’являється 

нападоподібний спазматичний кашель аж до почервоніння 

обличчя, сльозотечі, кашель має характерний свист.
Напади кашлю стаються частіше вночі, ніж удень, кашель 

може супроводжуватись гарячкою, нежитем та іншими озна-
ками ГРВІ.

У немовлят кашель може не проявлятися – але в них 
може зупинятися дихання на короткий час, про що може 
свідчити посиніння обличчя.

Одужання починається через 4-8 тижнів, хворий починає 
рідше кашляти, напади кашлю стають слабшими. Іноді пері-
од одужання може тривати від 2 до 6 місяців.

За перших ознак сильного кашлю у немовлят та симпто-
мів апное — негайно зверніться до лікаря!

Як запобігти кашлюку
Усі діти мають отримати чотири щеплення — у віці 2, 4, 

6 і 18 місяців. Якщо з якоїсь причини щеплення пропустили, 
наздоженіть його якнайшвидше.

Також від кашлюку слід вакцинуватися вагітним жінкам у 
термін від 16 до 32 тижнів вагітності, незалежно від того, чи 
вакцинували їх у дитинстві. Це необхідно, щоб захистити ди-
тину від кашлюку в перші місяці її життя до отримання нею 
вакцини.

Захистіть своїх дітей від важкої хвороби та ускладнень — 
робіть усі щеплення за календарем!
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29 КВІТНЯ. 21 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 1.45  
МІСЯЦЬ У КОЗЕРОЗІ

Спадаючий Місяць. Мирний, гармонійний день, коли дуже важ-
ливий душевний комфорт. Добре вирушати в поїздки і подорожі, 
займатися творчими проєктами.

30 КВІТНЯ. 22 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 2.32 
МІСЯЦЬ У ВОДОЛІЇ (18.22)

Спадаючий Місяць. Ідеальний час самопізнання, заглиблення, 
упокорювання. Рекомендується очищення фізичне і духовне: запа-
літь свічку й обійдіть із нею кімнату або квартиру.

1 ТРАВНЯ. 23 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 3.05 
МІСЯЦЬ У ВОДОЛІЇ

Третя чверть наст. о 14.28.  Дослухайтеся до кожного сказаного 
слова. Придивляйтеся до знаків, які доля посилає вам в допомогу, 
довіряйте своїй інтуїції

2 ТРАВНЯ. 24 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 3.30 
МІСЯЦЬ У РИБАХ

Спадаючий Місяць. У цей місячний день не варто проявляти по-
спішність. Будьте грунтовні і неквапливі, довго обмірковуйте кожен 
крок, зважуйте всі «за» і «проти».

3 ТРАВНЯ. 25 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 3.49 
МІСЯЦЬ У РИБАХ

Спадаючий Місяць (четверта фаза).  У жодному разі не йдіть на 
невиправданий ризик - авантюри протипоказані. Утримайтеся від 
активної діяльності.

4 ТРАВНЯ. 26 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 4.05 
МІСЯЦЬ У ОВНІ (21.25)

Спадаючий Місяць. Бажано провести цей день із сім’єю. Нама-
гайтеся не піддаватися метушні, менше розмовляйте і більше слу-
хайте.

5 ТРАВНЯ. 27 МІС. ДЕНЬ. ПОЧ. 4.19 
МІСЯЦЬ У ОВНІ

Спадаючий Місяць. Якщо ви контролюватимете свої емоції, сьо-
годні вам вдадуться будь-які поточні справи. Що спокійніше мине 
цей день, то краще.

Калейдоскоп
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ОВЕН
Можливі проблеми 

матеріального харак-
теру. Нові зв`язки з ді-
ловими партнерами можуть виявитися 
вельми міцними.

ТЕЛЕЦЬ
Скеруйте свій по-

тенціал на вирішення 
справ, що вимагають 
фізичного навантажен-
ня. Відкладіть вирішення будь-яких 
фінансових проблем, не підписуйте 
жодних документів.

БЛИЗНЮКИ
Спроби почати 

будь-що нове 
не увінчаються 
успіхом. Вдало 
складуться любовні та 
сімейні відносини.

РАК
Можуть виникну-

ти проблеми з пред-
ставниками влади. 
Лінь і неуважність можуть звести 
нанівець усі ваші досягнення.

ЛЕВ
Завдяки 

вашому досвіду 
вдасться правиль-
но розпорядитися 
наявними коштами. Ваша кмітливість 
дозволить взятися за декілька справ 
одразу і кожну довести до кінця.

ДІВА
Ваші мрії мають 

відповідати реальності. 
Романтичний настрій 
не дозволить займатися 
нудною роботою. Ймовірне романтич-
не знайомство з людиною здалеку.

КОЗЕРІГ
На початку тижня ви 

будете організовані, зібрані, 
здатні виконати велику ро-
боту. Не давайте необдума-
них обіцянок, не потурайте 
своїм бажанням.

ВОДОЛІЙ
Варто віддатися цілком 

і повністю почуттю, що 
захопило вас. Можливо, 
доведеться звалити на себе 
всі домашні обов`язки або 
доглядати хворого родича.

РИБИ
Не поспішайте довіряти 

малознайомим людям. Успіш-
ною буде інтелектуальна і творча 
діяльність, яка надихне вас новими 
ідеями.

АСТРОЛОГIЧНИЙ ПРОГНОЗ ІЗ 29 КВІТНЯ ДО 5 ТРАВНЯ  

ТЕРЕЗИ
Не виключено, що 

дехто може непра-
вильно розцінити вашу 
ділову активність і ви-
рішити, що ви надмірно самовпевнені. 

СКОРПІОН
Ви будете дуже незібра-

ні. Ближче до кінця тижня 
можна сміливо брати пози-
ки і робити грошові внески 
під відсотки. Сміливо йдіть 
на контакт із представника-
ми іноземної організації.

СТРІЛЕЦЬ
Тиждень обіцяє 

вам душевну рівно-
вагу, сприяє заходам 
зі зміцнення здоров`я. 
Суперечливі питання краще 
вирішити до середи.

ПЕРЕДПЛАТНИЙ

ІНДЕКС
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ЦЕРКОВНИЙ 
КАЛЕНДАР
5 травня — Світле 

Христове Воскресіння 
(Великдень).

8 травня — апос-
тола і євангеліста Івана 
Богослова.

КАЛЕНДАР СТРИЖОК НА ТРАВЕНЬ
1 травня - стрижка протипо-

казана.
2 травня – шанс знайти нову 

роботу.
3 травня – можете вплутати-

ся в небажаний конфлікт.
4 травня - нова стрижка 

дозволить поправити своє 
здоров’я, зокрема дихальну сис-
тему.

5 травня - нова стрижка дасть 
величезну кількість енергії.

6 травня - майна побільшає.
7 травня – може спровокува-

ти грошові та проблеми зі спіл-
куванням.

8 травня - добробут та доста-
ток не покинуть вас.

9 травня – гарантує успіх се-
ред оточуючих, підвищить попу-
лярність.

10 травня - забезпечить при-
плив матеріальної енергії.

11 травня - до помилкових 

вчинків та хвороби.
12 травня – подарує натхнен-

ня, додасть творчих сил та енергії.
13 травня - може спровокува-

ти грошові втрати та проблеми.
14 травня - стрижка призведе 

до матеріальних втрат.
15 травня - до зустрічі з до-

брим другом.
16 травня – не варто сьогодні 

стригтися.
17 травня - якщо хочете, щоб 

вистачало на хліб із маслом, кра-
ще не стригтися.

18 травня – може негативно 
вплинути на ваше самопочуття.

19 травня – переговори та об-
говорення пройдуть на висоті і 
будуть дуже успішними.

20 травня – матеріальний до-
бробут

21 травня - дозволить позбу-
тися хвороб, так само залучить 
гроші.

22 травня – вплине на вза-
ємини з протилежною статтю як 
у кращий, так і в гірший бік.

23 травня - візит до перукаря 
принесе достаток у вашу оселю.

24 травня - є ризик бути втяг-
нутим у суперечку чи конфлікт.

25 травня - дозволить вам 
отримати прихильність началь-
ника.

26 травня – додасть сил та 
здоров’я.

27 травня – до проблем зі 
здоров’ям.

28 травня - щастя прийде на-
довго.

29 травня - не варто в цей час 
лікувати зуби.

30 травня - дозволить вирі-
шити фінансові питання у бізне-
сі.

31 травня - може стати причи-
ною різних негараздів і непри-
ємностей. 

СПРИЯТЛИВІ ТА НЕСПРИЯТЛИВІ ДНІ ТРАВНЯ ЗА МІСЯЦЕМ
Сприятливі дні: 7, 10, 14, 15, 18, 22, 25, 30.
• для подорожей: 10, 16, 19, 22, 24, 26, 27, 30. 
• для нових починань: 6, 10, 18, 22, 29. 
• для юридичних або фінансових справ: 4, 6, 16, 

18, 22, 29, 30. 
• для творчості та спорту: 7, 10, 14, 22, 25, 29, 30, 31. 
• для стосунків (ділових і романтичних): 3, 14, 15, 

21, 22, 24, 25, 29, 30, 31. 
• для походу до лікаря: 10, 15, 18, 22, 25, 29. 

Несприятливі дні: 2, 8, 11, 13, 17, 20, 23, 28.
• для міжособистісних стосунків (ділових і роман-

тичних): 2, 5, 8, 9, 11, 12, 13, 20, 26, 28.
• коли можуть виникнути конфлікти: 2, 5, 8, 9, 11, 

12, 13, 17, 20, 23, 26, 27, 28.
• ля нових починань: 5, 8, 11, 13, 20, 21, 23, 28.
• для подорожей: 8, 11, 13, 20.
• для фінансових або юридичних справ: 5, 8, 11, 

13, 20, 23, 31.

МАГНІТНІ БУРІ У ТРАВНІ
Слабкі магнітні бурі очікуються 1, 2, 3, 5, 9, 12, 14, 15, 18, 20, 23, 27, 29 

травня.

Підвищена агресивність, зниження самооцінки та впевненості, порушен-
ня сновидінь.

Бурі середньої сили припадають на 6, 7, 8, 13, 16, 17, 19, 21, 22, 24, 25, 28, 
30, 31 травня.

Сильні магнітні бурі припадають на 4, 10, 11, 26 травня 
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  ФОТО З АРХІВУ СІМ'Ї  

ШАНОВНІ ЧИТАЧІ!
Кожен із вас має вдома альбоми, 

в яких зібрані сімейні фото. Це не 
просто портрети, це подорож у мину-
ле, в якому залишилися роки юності, 
маленькі діточки, друзі, колеги та ба-
гато спогадів про події того часу.

Гортаючи сторінки сімейного 
альбому, здається, поринаєш у ті 
роки і знов на мить стаєш тим са-
мим парубком, який так ніжно по-
глядав на дівчину, яка згодом стала 
дружиною, чи весело святкував Но-
вий рік у компанії друзів.

Ми пропонуємо вам поділитися 
спогадами з земляками та надісла-
ти фото зі своїх сімейних архівів. 
Ми їх обов’язково опублікуємо.

Фото з підписом, описом зобра-
женого та роком зйомки надсилай-
те на адресу gazetakremenchuk@
gmail.com, або в Телеграм за номе-
ром +38098-124-84-90. Також фото 
можна надсилати до редакції за 
адресою: м. Кременчук, вул. Шев-
ченка, 50А. Усі фото повертаємо 
власникам.Ф
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День працівників культури села Пригарівка

«ДДС» ШУКАЄ ВІДПОВІДЬ  ТВОРЧІСТЬ НАШИХ ЧИТАЧІВ 

ЛИСТ У МАЙБУТНЄ
Пишу собі листа. Собі у сімдесят…
– Старенька, як ти там? А чи жива, чи ні?
Чи досі іскри б’ють з красивих оченят,
Чи з сумом каву п’єш від сміху вдалині? 
Чи донька приїздить провідати до свят?
Єдина ж! І тому відводиш від біди! 
Та й без різниці, що тобі вже сімдесят -
Ти любиш без питань, безмірно й 
назавжди!
Вже не турбує пил, все менш питань 
«чому»?…
Частіше думаєш «У чому сенс життя»?
Якби ж то хто сказав ще 20 літ тому,
Що головне в житті – родинне спів-
чуття.
Яснішають думки, темніші вечори …
Здаються ночі всі з початком й без 
кінця – 
Молитви в небеса до ранньої пори…
Заплющиш очі – вмить згадаєш про 
Творця…
Заклеїла конверт… 
Писала до Зорі…
Якщо Господь дасть шанс прожити ці 
роки,
То через 20 літ ступлю я на поріг
І розгорну конверт…
Згадаю ці рядки…

Тетяна БУЛАТ, Кременчук

МІЙ ЛЮБИЙ ВНУК
Мій любий внук, твоя дорога розпо-
чалась з мого порога.
Вона в’ється, як та стрічка, наче кучері 
в Марічки.
Не звертай з тої дороги,
Якщо будуть й тяжкі ноги.
Усі наліво або направо, усі на всякі 
переправи.
Як відчуєш раптом втому, повертайсь 
скоріш додому.
На тебе я буду ждати,
Будуть раді й стіни в хаті.
Все радітиме навколо,
Буде тепле навіть слово…
Хай щасливі будуть діти,
Всі кругом будуть радіти,
Якщо поруч вся сім’я
та найближче, мабуть, я.
Рада бачити тебе, розмовляти, обі-
ймати,
І до  серця пригортати.
Бога буду я благати, щоб живим вер-
нувсь до хати.
Щоб завжди твоя дорога поверталась 
до порога.

Надія МІРОШНИК, Кременчук

‘‘ Чи треба звертатися за оформ-
ленням субсидії на неопалювальний 
сезон?

– Житлова субсидія призначається до дати 
закінчення опалювального сезону та розрахо-
вується з урахуванням тривалості опалюваль-
ного сезону по 15 квітня включно. З травня 
житлові субсидії на неопалювальний сезон 
більшості одержувачів буде призначено авто-
матично до 30 квітня 2025 року (якщо не змі-
нилися дані про майновий стан та/або склад 
домогосподарств).

Водночас серед субсидіантів є певні катего-
рії, яким субсидію з 1 травня призначать за їх-
нім зверненням із заявою та декларацією про 
доходи та витрати.

На наступний сезон житлова субсидія при-
значається за особистим зверненням, якщо:

• заявник (член домогосподарства) орен-
дує житлове приміщення, за яке сплачує 
житлово-комунальні послуги;

• у складі домогосподарства є внутрішньо 
переміщені особи;

• кількість фактично проживаючих зареє-
строваних осіб у домогосподарстві мен-
ша, ніж кількість зареєстрованих;

• домогосподарство претендує на призна-
чення житлової субсидії на придбання 
скрапленого газу, твердого та рідкого 
пічного побутового палива.

На підставі звернення надається житлова 
субсидія на неопалювальний сезон і особам, 
які мають право на виплату, але в опалюваль-
ний сезон розмір плати за житлово-комуналь-
ні послуги, внеску/платежу на оплату витрат 
на управління багатоквартирним будинком у 
межах соціальної норми житла та соціальних 
нормативів житлово-комунального обслугову-
вання не перевищував обсягу обов’язкового 
відсотка платежу. Тобто на опалювальний пері-
од субсидію було призначено в розмірі 0,00 грн.

Важливо пам’ятати, що у разі подання за-
яви протягом двох місяців з початку неопа-
лювального сезону житлова субсидія призна-
чається з початку такого сезону, але не раніше 
дня виникнення права на її отримання.

‘‘ Я працюючий пенсіонер, після 
попереднього перерахунку пенсії 
пропрацював менш як 24 місяці. Чи 

зроблять мені автоматичний перераху-
нок пенсії з 1 квітня?

– Якщо після призначення / попередньо-
го перерахунку пенсії пенсіонер набув менш 
як 24 місяці страхового стажу, автоматичний 
перерахунок пенсії здійснюється за умови, що 
після призначення / попереднього перерахун-
ку минуло не менше двох років. 

У цьому разі враховується фактично на-
бутий пенсіонером після призначення / попе-
реднього перерахунку пенсії страховий стаж. 
Заробітна плата для обчислення пенсії не змі-
нюється.

‘‘ В якому розмірі виплачується одно-
разова допомога потерпілому від 
нещасного випадку на виробництві?

– Розмір одноразової допомоги потер-
пілому внаслідок нещасного випадку на ви-
робництві або професійного захворювання 
визначається відповідно до ступеня втрати 
професійної працездатності, який встанов-
люється медико-соціальною експертною ко-
місією (МСЕК), виходячи з розрахунку семи 
мінімальних заробітних плат, встановлених 
законом на день настання права потерпілого 
на страхову виплату (у разі якщо страховий 
випадок настав після 01.04.2024 та втрата пра-
цездатності становить 100%, – розмір виплати 
складатиме 56 000 грн (8 000 х 7)) .

Якщо під час розслідування нещасного ви-
падку встановлено, що ушкодження здоров’я 
настало не лише з вини роботодавця, а і вна-
слідок порушення потерпілим норм про охо-
рону праці, розмір одноразової страхової ви-
плати зменшується, але не більш як на 50%.

У разі коли потерпілому вперше встанов-
лено сукупний відсоток втрати професійної 
працездатності за декількома страховими ви-
падками та по одному з них встановлено, що 
ушкодження здоров’я настало не лише з при-
чин, що залежать від страхувальника, а і вна-
слідок порушення потерпілим законодавства 
про охорону праці, тоді розмір одноразової 
допомоги розраховується за кожним страхо-
вим випадком та зменшується відповідно до 
страхового випадку, за яким установлено вину 
потерпілого.

Якщо під час подальших обстежень МСЕК 
встановить потерпілому вищий ступінь втрати 
стійкої професійної працездатності з урахуван-
ням іншої професійної хвороби або іншого 
каліцтва, пов’язаного з виконанням трудових 
обов’язків, одноразова страхова виплата ви-
значається відповідно до відсотка, на який 
збільшено ступінь втрати працездатності по-
рівняно з попереднім обстеженням МСЕК, 
виходячи з розрахунку семи мінімальних за-
робітних плат, встановлених законом на день 
настання права потерпілого на страхову ви-
плату.

‘‘ Чи можна звільнити сезонного 
працівника під час тимчасової не-
працездатності?

– Звільнення сезонного (тимчасового) 
працівника після закінчення строку трудово-
го договору проводять без заяви працівника 
і за наказом роботодавця за п. 2 ч. 1 ст. 36 
КЗпП України.

Наказ про звільнення сезонного (тим-
часового) працівника видають не пізніше за 
останній день дії строкового трудового дого-
вору із зазначенням у ньому дня звільнення, 
яким є останній день роботи особи.

Якщо сезонний працівник перебуває на 
лікарняному, то  процедура звільнення така 
ж сама. В останній день строкового договору 
оформлюється наказ про звільнення та по-
відомляють працівника про звільнення реко-
мендованим листом. Заборона на розірван-
ня трудового договору з ініціативи власника 
в період тимчасової непрацездатності пра-
цівника із ч. 3 ст. 40 КЗпП на цей випадок не 
поширюється, оскільки звільнення на підста-
ві п. 2 ст. 36 КЗпП не належить до звільнення 
з ініціативи роботодавця.

Щодо запису про трудову книжку, то робо-
тодавець на вимогу працівника зобов’язаний 
вносити до трудової книжки, що зберігається 
у працівника, записи про прийняття на робо-
ту, переведення та звільнення, заохочення та 
нагороди за успіхи в роботі.

‘‘ Кого можуть залучити до сус-
пільно корисних робіт в умовах 
воєнного стану?

– До суспільно корисних робіт залучають-
ся працездатні особи, у тому числі ті, що не 
підлягають призову на військову службу, які 
за віком і станом здоров’я не мають обмежень 
до роботи в умовах воєнного стану, а саме:

• зареєстровані безробітні та інші неза-
йняті особи, зокрема внутрішньо пере-
міщені;

• працівники підприємств, які працюють 
в умовах воєнного стану, але не залу-
чені до виконання мобілізаційних за-
вдань/замовлень та не зараховані до 
складу об’єктових формувань цивіль-
ного захисту, – за погодженням із їх ке-
рівництвом та у порядку переведення;

• особи, зайняті в особистому селянсько-
му господарстві;

• студенти вищих, учні та слухачі профе-
сійно-технічних навчальних закладів;

• особи, які забезпечують себе роботою 
самостійно.

Не залучаються до суспільно корисних 
робіт: малолітні діти (до 14 років); неповно-
літні віком від 14 до 15 років; жінки, які ма-
ють дітей віком до 3 років; вагітні жінки у разі 
коли виконання таких робіт може негативно 
вплинути на стан їхнього здоров’я.

З кожним залученим до суспільно корис-
них робіт укладається строковий трудовий 
договір, розмір основної та додаткової заро-
бітної плати не може перевищувати 1,5 роз-
міру мінімальної заробітної плати за повніс-
тю виконану місячну (годинну) норму праці.
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День працівників культури села Пригарівка
День працівників культури села Пригарівка

  НА ПРОХАННЯ ЧИТАЧІВ  

СУДОКУ
Заповни комірки цифрами від 
1 до 9. Одну й ту саму цифру 
можна використовувати лише 
один раз у кожному окремому 
стовпчику, кожному рядку і в 
кожному маленькому квадраті




